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KONSTRUKCE

Fyzikalni déje ve stavbé

Fyzikalni déje ve stavbé

Ucebni text pro vdechna zaméreni

Jakeé fyzikalni vlivy pasobi na stavbu? K éemu to je?
Abychom dokazali sprdvné navrhnout zplsoby ochrany
Predstavte si samostatné stojici ddm - jaké klimatické vlivy pa- domu pred nepfijemnymi vlivy, které zptisobuji problémy
sobi na dim a jednotlivé konstrukce domu? a poruchy.
LETO
/\/&! ; Moznosti ochrany stavby
&

pred nezadoucimi vlivy

Srazky

Vhodna stresni krytina, stresni hyd-
roizolace, exteriéroveé tésnici pasky
v osazovacich sparach oken a dvefi,
povrchova Uprava fasady

Zemni vihkost
Hydroizolace

Vitr
Celkova vzduchotésnost objektu
dl' ﬂ O Tajici snih a dést mize zatékat do stavby
4] [ a zpUsobovat poskozen.
4
Slunecni zareni
A Zemni vihkost Piesahy stfech, Zaluzie, rolety
’ v Voda mlZe od zemé vzlinat do konstrukci

domu a poskozovat je.

Teplo

Vitr Tepelné izolace
— Ochlazuje plast domu, pokud dim neni
— tésny, vitr pronika dovnitF a ochlazuje

interiér.
Vodni para

Parozdabrany, parobrzdy, obvykle interi-
érové tésnici pasky

Slunecni zareni

tvim oken i interiér.

Teplo

(—- ¢2) Unika v zimé z teplého interiéru do stude- Dalsi informace a zajimavosti
o gq‘a ného exteriéru (pronika pres konstrukce ® Kolik energie mize do domu dodat slunecni zareni? Vé-
domu ven a unikad netésnostmi). fili byste, Ze je to az 50% energie na vytapéni, kterou
dim potrebuje? Podivejte se na www.enviprogramy.cz.
s Vodni para ® Pro¢ maji néktefi lidé vdomech plisné? Napriklad proto,
é-r ot ; Prochazi (difunduje) konstrukcemi domu Ze jejich dim neni spravné navrzen - je Spatnd ochrana
.?";"D. z teplého interiéru do studeného exteriéru pred nezadoucimi vlivy. Pokud se chcete naucit délat
(prochazi ve stejném sméru jako teplo). navrhy sprédvné podivejte se na www.enviprogramy.cz.


http://www.enviprogramy.cz
http://www.enviprogramy.cz

KONSTRUKCE

Svislé obvodové konstrukce nizkoenergetickych a pasivnich doma

Svislé obvodové konstrukce nizkoenergetickych a pasivnich domu

Ucebni text pro vdechna zaméreni

Pozadavky na konstrukce
nizkoeneergetickych a pasivnich domu

Vynikajici tepelnd izolace s minimem tepelnych mostd
Dostatecna schopnost akumulovat teplo
Jednoduchost provedeni

Prijatelna tloustka konstrukce

Minimalni negativni vliv na Zivotni prostredi

pfi vyrobé / stavbé

Masivni zdéna konstrukce
s vnéjsi tepelnou izolaci

Vyhody

® Vhodnd pro minimalizaci tepelnych mostu

® Kazda vrstva v konstrukci ma svoji funkci, kterou vyborné plni
- masivni konstrukce akumuluje teplo, tepelna izolace nepro-
pousti teplo do exteriéru

® Tepelné a vlhkostné je namdhana pouze tepelnd izolace,
nosnd konstrukce je maximalné chranéna, prodluzuje se jeji
Zivotnost

® Dobrd tepelna stabilita

Velmi dobre a jednoduse |ze dosédhnout vzduchotésnosti

® Lze vybrat feseni, které je levné

Nevyhody

® Vice mokrych procest na stavbé

® Vyroba a stavba masivni konstrukce obvykle vyZzaduje vice
energie a zatéZuje zivotni prostredi

materialu

Masivni zdivo s vnéjsim kontaktnim
zateplovacim systémem

Vnitini omitka

Masivni zdivo

Lepidlo

Vnéjsi tepelna izolace
Omitkovy systém

Priklady materiala

® Masivni zdivo: nepdlené i palené plné cihly, vdpenopiskové
cihly, betonové tvarovky, Zelezobeton, liaporové a pérobeto-
noveé tvarnice

® Vzduchotésnici vrstva: vnitini omitka

® Vnéjsi tepelna izolace: tuhé desky z konopi, vldken ze dreva,
rékosu, minerdlni viny, polystyrenu, slaméné baliky (z vné&jsi
strany se pouzivaji obvykle hlinéné omitky - aplikované bud
pfimo na sldmu nebo zpevnéné pletivem)

Priklady staveb

Masivni obvodova sténa
z vapenopiskovych cihel,
tepelnd izolace z polystyrenu
celoplosné lepeného

: 4 (Kalksandstein CZ s.r.o0.)
Masivni obvodova sténa
z cihel, tepelnd izolace
z konopi (Canabest, s.r.0.)

Masivni zdivo s vnéjsi mékkou tepelnou izolaci v rostu
Regeni pfi pozadavku na pouziti mékkych nebo pfirodnich te-
pelné-izola¢nich materidld. V ostatnich pfipadech je vyhodnéjsi
a levnéjsi feSeni uvedené vlevo (masivni zdivo s vné&jsim kontakt-
nim zateplovacim systémem).

Vnitrni omitka
Masivni zdivo

| nosnik

Mékka tepelnd izolace
Tuhd tepelnd izolace

Omitkovy systém
- difuzné propustny




KONSTRUKCE

Svislé obvodové konstrukce nizkoenergetickych a pasivnich doma

Priklady materiald

® Masivni zdivo: nepdlené i palené plné cihly, vdpenopiskové
cihly, betonové tvarovky, Zelezobeton, liaporové a porobeto-
noveé tvarnice

® Vzduchotésnici vrstva: vnitini omitka

® Meékka tepelna izolace: mékké desky z konopi, Inu, vldken ze
drfeva, mineralni viny, vyplii z drcené celulézy

® Tuha tepelna izolace: tuhé desky z konopi, vldken ze dfeva,
mineralni viny

Masivni zdivo s vnéjsi mékkou tepelnou izolaci

Vv roStu s provétravanou mezerou

Regeni pfi pozadavku na pouziti mékkych nebo pfirodnich te-
pelné-izola¢nich materidld. V ostatnich pfipadech je vyhodnéjsi
a levngjsi feSeni uvedené vyse (Masivni zdivo s vnéjsim kontakt-
nim zateplovacim systémem).

Vnitrni omitka e
Masivni zdivo o

Nosnik vnéjsiho
obkladu fasady
Mékka tepelnd izolace
Difuzné propustna
deska nebo fdlie
Provétravand s
vzduchovd mezera ———

0 AVArS'S

Vnéjsi obklad - fasada

Priklady materiald

® Masivni zdivo: nepdlené i palené plné cihly, vdpenopiskové
cihly, betonové tvarovky, Zelezobeton, liaporové a porobeto-
nové tvarnice

® Vzduchotésnici vrstva: vnitini omitka

® Vnéjsi obklad: rizné deskové materidly s povrchovou Gpra-
vou odolnou vnéjSimu prostredi (palubky, cementotfiskové
desky, laminatové desky, plast...)

® Mékka tepelna izolace: mékké desky z konopi, Inu, vidken ze
dreva, minerdlni viny, vypli z drcené celulézy, slaméné baliky

Priklady staveb

Priprava
fasadniho
plasté (rost
bude zakryt
drevovldknitymi
deskami)

pro foukanou
drcenou
celulézu

(AB Atelier)

Lehka difevéna konstrukce
s tepelnou izolaci

Vyhody

e Setrna k Zivotnimu prostiedi (pfi dobrém navrhu a pouziti
vhodnych materiald — drevo)

® Mala tloustka stény - tepelnd izolace vypliuje témér celou
tloustku stény

® Moznost zaloZeni stavby na pilotdch - bez vétSich zemnich
praci, Setrnéjsi k zivotnimu prostfedi, neni nutna hydroizola-
ce, protiradonova izolace, odpada slozité zateplovani zaklad(,
levnéjsi reseni

® Minimum mokrych proces( na stavbé

Nevyhody

® Nizkd schopnost akumulovat teplo (Ize ¢astecné zlepsit zdé-
nymi pfickami a hlinénymi vnitfnimi omitkami) a tedy horsi te-
pelnd stabilita

® Naroc¢né provedeni parozédbrany a vzduchotésnici vrstvy, nut-
né peclivé spojeni a prelepeni viech spojl

® Pri poruseni parozdbrany maze dojit k rychlé destrukci nosné
konstrukce

® Neni ovéfena mnoholetd trvanlivost lepenych a tésnénych
spojl parozdbran

® Horsi vnitini akustika domu

Lehka drevéna konstrukce s mékkou
tepelnou izolaci a provétravanou mezerou

Vnitrni obklad

Nosnd drevénd ; 5
konstrukce

Parozdbrana / parobrzda ‘e

Tepelnd izolace &

Difuzné propustnd
deska nebo félie —

Provétravand b
vzduchova mezera ———

Vnéjsi obklad - fasdda

Priklady materiald

® Drevéna nosna konstrukce: drevéné sloupky a profily

® Parozabrana / parobrzda + vzduchotésnici vrstva: félie sle-
pend ve spojich, OSB desky s prelepenymi spoji

® Vnéjsi obklad: rdzné deskové materidly s povrchovou upra-
vou odolnou vnéjsimu prostiedi (palubky, cementotfiskové
desky, laminatové desky...)

® Tepelna izolace: mékké desky z konopi, Inu, vldken ze dreva,
mineralni viny, vypli z drcené celulézy, slaméné baliky



Priklady staveb

Nosna konstrukce

z drevénych sloupkd,
tepelna izolace z mékkych
desek z mineralni viny
(Centrum pasivniho domu)

Lehka dievéna konstrukce doplnéna

vnéjsi kontaktni tepelnou izolaci

Vnitrni obklad
Parozdbrana / parobrzda

Nosnd drevénd
konstrukce

Mékkd tepelnd izolace

Difuzné propustnd tuha )
tepelnd izolace ———F =

Omitkovy systém difuzné
propustny 1

Priklady materiala

® Drevéna nosna konstrukce: drevéné sloupky a profily

® Parozabrana / parobrzda + vzduchotésnici vrstva: félie sle-
pend ve spojich, OSB desky s prelepenymi spoji

® Mékka tepelna izolace: mékké desky z konopi, Inu, vidken ze
dreva, minerdlni viny, vypli z drcené celulézy

® Tuha tepelna izolace: tuhé desky z konopi, vldken ze dfeva,
mineralni viny

Priklady staveb

Nosna konstrukce

z drevénych sloupkd,
tepelna izolace z mékkych
drevovldknitych desek,
vnéjsi vrstva z tuhych
drevovldknitych desek

- bude omitnuta

(ENVIC, o.5.)

Masivni dFevéna konstrukce
s vnéjsSi tepelnou izolaci

Nosna konstrukce obvykle slozend z masivnich dfevénych pane-
l0. Otvory pro okna a dvere jsou vyrezavany pfimo do paneld.

KONSTRUKCE

Svislé obvodové konstrukce nizkoenergetickych a pasivnich doma

Vyhody

e Setrné k Zivotnimu prostiedi - pouZiti prirodniho materialu (dFeva)

® LepSi schopnost akumulovat teplo nez u lehkych dfevostaveb
(ale horsi nez u zdénych staveb)

® Neni tfeba provadét plosné parozabrany a vzduchotésnici
vrstvy (jako u lehkych dievostaveb) - tyto je tfeba provadét
jen v misté spoju dievénych panell

® Interiér maze byt tvoren pifimo dievénym panelem

Jednoduchost stavby

® 74dné mokré procesy na stavbé

Nevyhody

® Vétsi spotifeba dieva a energie na stavbu nez u lehkych dre-
vostaveb

® Nutnost provadét parotésnou a vzduchotésnou vrstvu / tés-
néni ve spojich mezi panely

Masivni dFevéna konstrukce

s vnéjsim kontaktnim zateplovacim systémem

Masivni nosnda
konstrukce ze dreva

Lepidlo
Vnéjsi tepelna izolace
Omitkovy systém

Priklady materiald

® Drevéna nosna konstrukce: masivni difevéné panely

® Vzduchotésnici vrstva: vlastni masivni nosnéd konstrukce
s prelepenymi spoji

® Tepelna izolace: tuhé desky z konopi, vldken ze dreva, réko-
su, mineralni viny, slaméné baliky (z vnéjsi strany se pouzivaji
obvykle hlinéné omitky - aplikované bud pfimo na slamu nebo
zpevnéné pletivem)

Priklady staveb

Nosna konstrukce
z drevénych
paneld - bude
doplnéna

vnéjsi tepelnou
izolaci (Abete
drevostavby s.r.o.)



KONSTRUKCE

Svislé obvodové konstrukce nizkoenergetickych a pasivnich doma
Kominy v nizkoenergetickych a pasivnich domech

Masivni dFevéna konstrukce s vnéjsi mékkou ® Mékka tepelna izolace: mékké desky z konopi, Inu, vldken ze
tepelnou izolaci v rostu dreva, mineralni viny, vypli z drcené celulézy
® Tuha tepelna izolace: tuhé desky z konopi, vlidken ze dfeva,
mineralni viny

Masivni nosnd
konstrukce ze dreva

I nosnik

K éemu to je?
Mnoho soucasnych a ¢asto pouzivanych konstrukci nevy-

hovuje pozadavkim pro nizkoenergetické a pasivni domy.
Zde jsme si ukazali vhodné typy konstrukci pro tyto domy.

Mékka tepelnd izolace

Tuhd tepelnd izolace
Omitkovy systém

A IS Dalsi informace a zajimavosti

® Dalsi fotografie konstrukénich systéma pro nizkoener-
getické a pasivni domy a odkazy na webové stranky vy-
robcl / dodavatell tepelnych izolaci a staveb nejdete
na www.enviprogramy.cz.

Pfiklady materiald ® Materidly a konstrukéni systémy, z kterych se stavi
® Drievéna nosna konstrukce: masivni dfevéné panely pasivni domy ve svété jsou v databazi www.passiv-
® Vzduchotésnici vrstva: vlastni masivni nosna konstrukce hausprojekte.de.

s prelepenymi spoji

Kominy v nizkoenergetickych a pasivhich domech

Ucebni text pro vSechna zaméreni

Pozadavky na kominy z hlediska Kotel nebo krb s pFivodem vzduchu z exteriéru

vzduchotésnosti staveb
Jiz vlastni kotel nebo krb narusuje vzduchotésnost domu, protoZe po-

Jednim z dullezitych poZadavk( na energeticky Usporny dim tfebuje k provozu privod vzduchu - ve standardnich krbech a kotlich
je jeho vzduchotésnost (aby chladny vzduch v zimé nepronikal obvykle z interiéru domu. Interiér je tak prostfednictvim kotle / krbu
do domu a neochlazoval jej). Kominy obvykle vzduchotésnost na- a kominu ¢aste¢né propojen s exteriérem a neni zajisténa vzdu-
rusuji a je proto tfeba pouzit specidlni feseni. chotésnost domu. MoZnym FeSenim je pfivod vzduchu z exteriéru.

Komin

Krb / kotel i
A
Privod vzduchu pro m
krb / kotel z exteriéru 4

Privod vzduchu ke krbu / kotli z exteriéru. Proudéni vzduchu pro
krb je tak zcela oddéleno od vzduchu v interiéru a je zachovdna
vzduchotésnost domu.



http://www.enviprogramy.cz
http://www.passivhausprojekte.de
http://www.passivhausprojekte.de

Vzduchotésny komin

Samotny komin také obvykle neni FeSen vzduchotésné. Vzduch
tak mUzZe pronikat mezi plasti kovového komina. Pfipadné muze
byt problém napfiklad s net&snymi vymetacimi dvirky. Regenim

je pouziti vzduchotésného komina pro nizkoenergetické a pasivni

domy. Tyto pozadavky obvykle spliiuji nerezové kominy.

Strecha
Komin

Vzduch proudi pléstém
komina a unika
do exteriéru

Vzduch pronika
do plasté komina
netésnymi spoji

Mozné pronikani vzduchu netésnym plastém standardniho
kovového komina. Podle knihy: Jifi Novak, Vzduchotésnost
obvodovych plasta budov.

Vzduch proudi pléstém
komina a unika
do exteriéru

Komin

Vzduch pronika
netésnymi vymetacimi
dvirky nebo odvodem
kondenzdtu do pldasté
komina

Mozné pronikani vzduchu netésnymi vymetacimi dvirky.

Strecha

Vzduchotésnici
vrstva / parozdbrana

Vzduchotésné resené
spaoje dilcG komina
Vzduchotésnici

vrstva / parozdbrana je
lepici paskou napojena
na plast komina

Vzduchotésny komin pro nizkoenergetické a pasivni domy.
Spoje dilcd komina jsou reseny vzduchotésné. Nezbytné je téz
tésné napojeni parozdbrany/vzduchotésnici vrstvy na plast
komina.

KONSTRUKCE

Kominy v nizkoenergetickych a pasivnich domech

Komin mimo vzduchotésnou obalku domu

Problémdm se vzduchotésnosti kominu se lze elegantné vy-
hnout tim, Zze komin bude umistén zcela mimo vzduchotésnou
obalku domu.

Hlavni
vzduchotésnici
vrstva domu

Kotelna ’
umisténa " .
zcela mimo &
vzduchotésnou q
obdlku domu

Hlavni
vzduchotésnici
vrstva domu

Komin

Z vétsi casti 1
vedeny mimo *
vzduchotésnou 4
obdlku domu

K €emu to je?

Komin v nizkoenergetickém nebo pasivnim domé nesmi
narusovat vzduchotésnost domu. Vzduchotésnost je du-
lezitd pro minimalni ztraty tepla a pro spravnou funkci
vétraciho systému se zpétnym ziskavanim tepla. Zaroven

komin nesmi byt vyraznym tepelnym mostem. Pro nizko-
energetické a pasivni domy volime proto kominy se vzdu-
chotésnym plastém a s vyresenym tepelnym mostem pra-
niku komina konstrukci stfechy / stény nebo navrhneme
komin mimo vzduchotésnou obalku domu.

Dalsi informace a zajimavosti
® Odkazy na webové stranky vyrobct komind pro nizko-

energetické a pasivni domy www.enviprogramy.cz.



http://www.enviprogramy.cz

KONSTRUKCE

Stropy nizkoenergetickych a pasivnich doma

Stropy nizkoenergetickych a pasivnich doms - tepelné izolace stropu

Ucebni text pro vdechna zaméreni

Lehky drevény strop
Pro masivni dFevostavby, lehké dievostavby,
masivni zdéné stavby

Vyhody

® Realizace tohoto stropu nejméné zatézuje zivotni prostredi
- mald spotrfeba materidlu a energie

® NevyZaduje zvlastni techniku pro provedeni

Nevyhody

® Horsi tepelna stabilita (nizkd schopnost akumulace tepla)

® Slozitost provedeni - nutné peclivé provést celoploSnou paro-
zabranu nebo parobrzdu a tésné slepit vSechny jeji navazujici
¢asti k sobé a k navazujicim konstrukcim

® Nutnd instala¢ni dutina pro vedeni instalaci (vzduchovody,
elektroinstalace, atd.)

® Mald tuhost stropni konstrukce muze vést k potfebé navyseni
tloustky svislych nosnych konstrukci a k prodrazeni stavby

® Potreba véncl pod stropem

® Pro masivni stavbu méné vhodny

Lehky dFevény strop

Stresni krytina
Tepelnad izolace
stropu

Stresni vazniky
0SB deska

s prelepenymi spoji
Instalacni mezera
Vhnitrni obklad
Stropni vénec
Obvodova sténa

Tepelnd izolace
obvodovych stén

Priklady materiala

® Lehka stropni konstrukce: zdklop z OSB desek pod stiesnimi
vazniky; OSB desky s prelepenymi spoji zaroven slouzi jako
parobrzda a vzduchotésnici vrstva

® Parozabrana / parobrzda: OSB desky

® Tepelna izolace stropu: drcend celuléza, drcend mineralni
vina, mékké desky z konopi, Inu, vidken ze dieva, minerdlni
viny

Priklady staveb

Lehky drevény
strop - spodni
zdklop

z OSB desky

s prelepenymi
spaoji (ENVIC, o.s.)

Masivni strop
Pro masivni zdéné stavby

Vyhody

® Dobra tepelnd stabilita (vysokd schopnost akumulace tepla),
neni problém s letnim prehfivanim mistnosti

® Ztuzeni stavby pomoci tuhé stropni desky - lepsi statika zdé-
nych konstrukci — nejsou nutné vénce

® Rychlost montéze (filigrany, panely), nejsou nutné tlusté omit-
ky, |ze jen stérkovat

Nevyhody
® Vyroba a stavba masivni konstrukce obvykle vyZzaduje vice
energie a zatézuje Zivotni prostredi

materidlu

Masivni strop

Stresni krytina
Tepelnd izolace
stropu

Stresni vazniky
Parozdbrana

Masivni stropni
desky

Obvodova sténa

Tepelnd izolace
obvodovych stén
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Stropy nizkoenergetickych a pasivnich doma

Priklady materiald Masivni dFevény strop
® Masivni stropni konstrukce: Zelezobetonové stropni desky
® Parozabrana / parobrzda: félie, asfaltovy pas
® Tepelnd izolace stropu: drcend celul6za, drcend minerdlni Stiesni krytina

vina, mékké desky z konopi, Inu, vidken ze dieva, minerdlni Tepelnd izolace

viny stropu

Stresni vazniky

Priklady staveb YT

Masivni drevéné
stropni desky
Obvodova sténa

Tepelnd izolace
obvodovych stén

Masivni
Zelezobetonovy
monoliticky strop
- z vrchni strany

bude doplnén Priklady materiala

tepelnou izolaci, ® Masivni stropni konstrukce: masivni dievéné desky

nad stropem bude ® Parozabrana / parobrzda: félie

lehké zastreseni ® Tepelnaizolace stropu: drcena celul6za, drcena minerdlni vina,

na vaznicich mékké desky z konopi, Inu, vldken ze dieva, minerdlni viny
Priklady staveb

Stavba

z predchoziho

obrazku

s namontovanymi
stresnimi vazniky

(obé foto:
Kalksandstein CZ
s.r.o.) Masivni drevény
strop - z vrchni
strany bude
doplnén tepelnou
Masivni dFevény strop izolaci (Abete
Pro masivni dfevostavby drevostavby)
Vyhody
® Jednoduchost provedeni K €éemu to je?
® Nejrychlejsi varianta zastropeni (srovnatelna s panelovou vy- Jsou zde uvedeny ukazky ¢asto pouzivanych feseni tepel-
stavbou) né izolace stropu pod lehkou Sikmou strechou (bez obyva-
® Lepsitepelna stabilita nez u lehkych stropl ného padniho prostoru).
Nevyhody Dalsi informace a zajimavosti
® Nutnd technika pro zvedani a usazovéni drevénych paneld e Dalsi fotografie typl stfech pro nizkoenergetické
masivniho stropu a pasivni domy a odkazy na webové stranky
® Veétsi spotieba dieva nez v pfipadé lehkého dievéného stropu vyrobct / dodavateld tepelnych izolaci a staveb nejde-
® Stavba masivni konstrukce je ndro¢néjsi na prepravu, presuny te na Www.enviprogramy.cz.
materidlu


http://www.enviprogramy.cz
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Vliv stavebnich materiald na Zivotni prostredi

Vliv stavebnich materidli na Zivotni prostredi

Ucebni text pro vdechna zaméreni

Vazané emise CO,
Udaje plati pro 1 m? plochy a 300 mm tloustky daného materialu

-60,0 -40,0 -20,0 0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0 120,0
Korek
Drevovléknita deska tuha

Konopné rozoze

Cementadrna - vyroba
rady stavebnich materidld
je energeticky ndro¢nad

a je zdrojem emisi

do ovzdusi (hornictvi.info)

Ovcivina
Lnéné rohoze

Expandovany polystyren

Pénové sklo - desky
Dérované cihly
Sklenéna vata

Kromé omezeni spotieby energie pfi provozu domu je ti'eba resit Minerainf viakna

i omezeni spotfeby energie a znecisténi Zivotniho prostredi pfi Zelezobeton

vyrobé stavebnich materiald a stavbé domda. Vézané emise CO, - kg

104,4

® Provozni energie - mnozstvi energie spotfebované na pro-

voz domu (vytdpéni, chlazeni, ohfev teplé vody, osvétleni, Udaje byly prevzaty z ¢ldnku: Josef Chybik, Drevéné konstrukce
spotfebice...) za ur¢itou dobu. Udava se obvykle za rok nebo a prirodni izolacni materidly, http://stavba.tzb-info.cz.
za dobu Zivotnosti budovy.
® Vazana energie - mnozstvi energie spotfebované na vyrobu Nejniz&i vazané emise CO, maji pfirodni materialy (dokonce z3-
stavebnich materidld a na stavbu domu. porné), nejnizsi spotfebu vazané energie vykazuji obvykle téz
® Vazané emise CO, - mnoZstvi vypusténych emisi CO, (oxidu pfirodni materidly.

uhli¢itého) pfi vyrobé stavebnich materidld a stavbé domu.

Emise CO, pfispivaji ke globalni zméné klimatu a je tfeba tyto

emise v dostupné mife snizovat. Jaké jsou tedy prirodni varianty ke klasickym
stavebnim materialim a konstrukcim?

Jak jsou na tom nékteré stavebni materialy?
Tepelné izolace

zanou energii @ nejnizsimi vazanymi emisemi CO,. Jsou to mate- Standardni Fegeni Alternativni,
ridly, které bychom méli pfednostné vyuZivat (pokud je to mozné) Setrnéjsi varianta
pfi projektovani doma.
Mékka izolace z mineralni Mékka izolace ze Inu,
nebo skelné viny konopi, ov¢i viny nebo
\!ézané energie dievovldkna, drcena
Udaje plati pro 1 m?2 plochy a 300 mm tloustky daného materidlu celulza, slaméné baliky
9 W M G G G e Tuha fasadni nebo Fasadni konopné desky,
Ovéi vina podlahova izolace polotuhé drevovlaknité
Konopné rohoze z polystyrenu nebo desky, slaméné baliky

Korek minerdlni viny
Lnéné rohoze
Pénové sklo - desky

Extrudovany polystyren Drcené pénosklo pod
pod zakladovou deskou zakladovou deskou

Expandovany polystyren
Dérované cihly

Mineralni vidkna

Zelezobeton
Sklenéna vata

Drevovlaknita deska tuha

Vazana energie - MJ


http://stavba.tzb-info.cz
http://hornictvi.info
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Mékka minerdlni vina
(Saint-Gobain Isover CZ, s.r.0.)

Konopi
(ENVIC, o.5.)

Drcena celuléza
(CIUR, a.s.)

Fasdadni polystyren (ENVIC, o.s.)

Fasadni
konopné desky
(Canabest, s.r.o.)

Extrudovany polystyren
pod zdkladovou deskou
(Setrite, s.r.o.)

Drt z pénoskla
pod zdkladovou
deskou (Kalksand-
stein CZ, s.r.0.)

STAVEBNI TECHNOLOGIE

Vliv stavebnich materialG na Zivotni prostredi

Nosné a nenosné konstrukce

Alternativni,

Setrnéjsi varianta

Standardni FeSeni

Palena cihla Nepdlena cihla,

vapenopiskova cihla

Skeletovy systém -
vyzdivka z palenych cihel

Skeletovy systém -
vyzdivka z nepalenych
cihel

Zelezobetonova
konstrukce

Skeletovy systém -
vyzdivka z nepalenych
cihel

Pdlena cihla

Nepdlené cihla (Heluz)

Vapenopiskova cihla
(KM Beta a.s.)

Zelezobetonovd konstrukce
(Filip Slapal)

Skeletovy
systém - vyzdivka
z nepdlenych cihel

(ENVIC, o.5.)



STAVEBNI TECHNOLOGIE

Vliv stavebnich materiald na Zivotni prostredi
Hydroizolace, tepelné izolace, parozabrany

Dalsi materialy

Alternativni,

Setrnéjsi varianta

Standardni FeSeni

Vnitini a vnéjsi omitky
- vapenocementove,
silikonové, silikatové,
akrylatové

Hlinéné omitky

Strojni omitani klasickych
omitek (Tomads Kozel)

Ruéni nandseni
hlinéné omitky i e
(ENVIC, o.5.) A
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Recyklace / likvidace stavebnich materiala

Kromé spotfeby energie
na vyrobu stavebnich ma-
teridld bychom se méli téz
zabyvat narocnosti jejich
recyklace nebo likvidace,
protoze kazdy dim jed-
nou doslouzi. VétSinou
plati, Ze pfirodni materia-
ly (jejichz vyroba je méné
energeticky naro¢nd) lze také jednoduseji likvidovat - bud kom-
postovat, pripadné na sklddce se bez vétsich obtizi rozlozi.

K éemu to je?

Neudrzitelné vysokou spotfebu energie na provoz bu-
dov si jiZ Fada projektantd i investortd uvédomuje. Pouze
minimum projektd se vSak zabyvd sniZzovdnim energie
spotifebované na vystavbu domu. Tento pfistup je ino-
vativni a bude do budoucna velmi ocenovan investory
a zakazniky.

Dalsi informace a zajimavosti @
® Dalsi informace o materidlech Setrnych k Zivotnimu

prostredi najdete na www.enviprogramy.cz.

Hydroizolace, tepelné izolace, parozabrany

Ucebni text pro vSechna zaméreni

Druhy izolaci

® Proti Uniku tepla ze staveb - tepelné izolace

® Proti pronikadni vodni pary do konstrukci - parozébrany a pa-
robrzdy

® Proti pronikani vzduchu konstrukci - vzduchotésnici vrstvy

® Proti pronikdni vody (atmosférické, zemni) do konstrukci -
hydroizolace

Tepelné izolace
® v zimé zabranuji priniku tepla z interiéru do exteriéru

P¥iklady tepelnych izolaci
Mineralni vina, polystyren, drcend celuléza, drevovlaknité desky,
pénové sklo

Polystyren, ve vyrezu konopi (ENVIC, o.s.)



http://www.enviprogramy.cz
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Minerdlni vina (Saint-Gobain
Isover CZ, s.r.0.)

Drcend celuléza (CIUR, a.s.)

Parozabrany, parobrzdy
® parozabrana zabrafuje pronikani vodni pary z interiéru do kon-
strukce, kde by mohla kondenzovat a zplsobovat poruchy

Priklady parozabran
PE (polyetylénova) félie, hlinikova félie

P¥iklady parobrzd

0SB (drevostépkovd) deska, deska z recyklovaného tetrapaku
(Tetra-K, Flexibuild), celulézova félie, PP (polypropylénova) félie,
vyztuZeny impregnovany papir

Parobrzda a zdaroveri
vzduchotésnici vrstva z OSB
desek na interiérové strané
stén drevostavby.

(ENVIC, o.s.).

Vzduchotésnici vrstvy

® vzduchotésnici vrstva zabranuje pronikani vzduchu konstruk-
cemi - zabrafuje tak nefizené vyméné vzduchu mezi interié-
rem a exteriérem

Priklady vzduchotésnicich vrstev
stejné jako u parozabran a parobrzd, a dale vnitfni omitka, zdivo,
vzduchotésnici okenni pasky

Styk zdiva v rozich a styk
zdiva a stropu je opatren
stérkou pro zajisténi
vzduchotésnosti (ENVIC, o.s.)

STAVEBNI TECHNOLOGIE

Hydroizolace, tepelné izolace, parozabrany

Stresni hydroizolace
® stfesSni hydroizolace se pouzivaji zejména v plochych stre-
chach jako ochrana proti srazkové vodé

Hlavni druhy hydroizolaénich materiald - stfesni hydroizolace

e foliové pasy - aplikuji se pokladanim a lepenim nebo svaro-
vanim spojl

® asfaltové pdsy - aplikuji se poklddanim nebo natavovanim
na podklad a lepenim nebo svarovanim spoju

Plocha strecha s povlakovou
foliovou hydroizolaci (Izoltecz)

Hydroizolace spodni stavby
® chrani stavbu pred zasaZenim vodou - jsou velmi dilezité,
protoze vlhkost v budovach zplsobuje zna¢né poruchy

Hlavni druhy hydroizolacnich materiald

e fdliové pasy - aplikace poklddénim a svafovanim spojt

® asfaltové pdsy - aplikace celoplosnym natavovanim na podklad

® hydroizolacni stérky - aplikace natérem, nastfikem nebo hla-
ditkem

Hydroizolacni asfaltové pdsy
2 s - svisld ¢ast hydroizolace
Aplikace hydroizolacni stérky pod tepelnou izolaci zékladd
(SOUDAL) (ENVIC, o.5.)

Razné tepelné izolace, parozabrany, okenni pasky @
a daldi materialy jsou k vidéni v podkrovi SPS stavebni
ve sbirkach.

K €éemu to je?

V posledni dobé se stéle vice klade dlraz na spravné pro-
vedeni stavebnich izolaci - aby neutikalo teplo z domu,
nedostavala se do konstrukci vodni para a voda, aby ne-

tésnostmi neproudil vzduch. Materialy stavebnich izolaci
se stdle vyvijeji a vyvijeji se i metody jejich aplikace - je
dobré je sledovat.
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