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KONSTRUKCE

Pozemni stavitelstvi

Konstrukéni systémy nizkoenergetickych a pasivnich doma
Rekonstrukce a vyména otvorovych vyplni

Konstrukéni systémy nizkoenergetickych a pasivnich domua

Ucebni text pro zaméreni Pozemni stavitelstvi

Text k tématu je obsazen v elektronickych dopliicich tisténé publikace.

-
Rekonstrukce a vyména otvorovych vyplni

Ucebni text pro zameéreni Pozemni stavitelstvi

Otvorové vyplné ve starSich domech neodpovidaji sou¢asnym
pozadavkdm na tepelné-izola¢ni vlastnosti. Starsi okna a dvere
maji velké tepelné ztraty prostupem i infiltraci (rémy oken a dvefi
netésni).

V tabulce jsou vlastnosti starych vyplni otvorl a pozadavky
na nové. Hodnoty pro stard okna jsou uvadéna pro okna v dre-
vEéném ramu.

Typ vyplné Soucinitel prostupu tepla
I:lw [W/m2.K]
Cim nizsi hodnota, tim lepsi
tepelné-izolacni vlastnosti
Jednoduché okno s jednim sklem 5,2
Jednoduché okno dvojité zasklené 3,3-3,7

a zdvojené okno

Dvojité okno 2,7
Zdvojené okno 2,9
Okna a dvere - doporucena hodnota 1,2
dle CSN

Okna a dvere — doporucend hodnota 0,9

pro nizkoenergetické domy

Okna a dvere - doporucena hodnota 0,8
pro pasivni domy

Pozor! Hodnota U,, plati za celé okno nebo dvefe v€etné ramu.
Vyrobci nékdy uvadéji hodnoty jen pro zaskleni, které jsou obvyk-
le lepSi nez hodnoty pro celé okno véetné ramu.

Z tabulky je vidét, Ze staré otvorové vyplné maji nékolikandsobné
horsi tepelné-izola¢ni vlastnosti nez jsou souc¢asné pozadavky -
nutnad je tedy jejich vyména (pfipadné rekonstrukce).

Vyména oken a dveri

Umisténi okna

Nové okno je nejvhodnéjsi umistit priblizné tak, aby prostiedni
sklo bylo v poloviné tloustky tepelné izolace (obrazek 1), Zjed-
noduSenim tohoto feSeni je pak umisténi okna na konzolach
tak, Ze zadni ¢ast rému okna licuje s vnéjSim licem zdiva - ne-
vyhodou je stinéni okna osténimi a nadprazim okna a snizenim
soldrnich ziskd (obrézek 2). V pfipadé rekonstrukce je mozné
pouzit variantu na obrazek 3 - osazeni okna, kdy vnéjsi lic rému
je zaroven s vnéjsim licem zdiva. Regeni na obrazku 4 je zcela
nevhodné.

1) 2)

Osazeni nového okna Osazeni nového okna

do poloviny tloustky tepelné do tepelné izolace - zjedno-
izolace (okno vysunuto dusené reseni (okno téz

na konzoldch) vysunuto na konzoldch)



Pozemni stavitelstvi KONSTRUKCE

4
Rekonstrukce a vyména otvorovych vyplini
3 Spaletova okna

Optimalni rekonstrukci Spaletového okna je vyména vnéjsiho za-
skleni za izolaéni dvoj- nebo trojsklo. Spaletu i s vnitifnim zaskle-
nim je vhodné ponechat.

Osazeni nového okna Osazeni nového okna na misto

na lic nosného zdiva, puUvodniho; toto reseni

tepelnd izolace presahuje volime pouze ve vyjimecnych

pres ram okna pripadech, pokud predchozi

reseni nejsou pouZzitelna Staré spaletové okno Staré spaletové okno - vymeé-

néno vnéjsi zaskleni za izolacni
dvojsklo (pripadné trojsklo)

Rekonstrukce oken

V pripadé, kdy je rdm oken dostatecné pevny a dobfe tésnici, [ze
ram ponechat a vyménit jen zaskleni. Nové zaskleni Ize aplikovat
do vétsiny ramd (staré drevéné, plastové...).

K éemu to je?

V misté osazeni oken a dvefi jsou velmi ¢asto problémy
Predsazend montaz oken s plisnémi a vlhkosti. Re3eni, ktera jsme probrali tyto pro-
(Kalksandstein CZ s.r.0.) blémy odstrafuji. Uvedena fedeni navic vyhovi naroénym

pozadavkim na osazeni oken v nizkoenergetickych a pa-

sivnich domech.

Tésnéni a tepelna izolace osazovaci spary Dalsi informace a zajimavosti @
Detail tésnéni a tepelné izolace spary je v u€ebnim materialu pro e Dalsi fotografie osazovani oken a okennich pasek:
2. ro¢nik, predmét STAVEBNI TECHNOLOGIE - kapitola ,,Osazo- WWW.enviprogramy.cz.

o 1

vani vyplni otvora”.


http://www.enviprogramy.cz

KONSTRUKCE

Reseni rekonstrukce a sniZovani energetické naro¢nosti domu

Pozemni stavitelstvi
Stavebni obnova

Regeni rekonstrukce a snizovani energetické naroénosti domu

Ucebni text pro zameéreni Pozemni stavitelstvi a Stavebni obnova

Hlavni kroky rekonstrukce

Statika

Pred zahdjenim rekonstrukce je tfeba provést staticky (tzv. sta-
vebné technicky) prizkum a v pfipadé statickych poruch navrh-
nout opatreni.

Odvlhéeni a ochrana pred zemni vihkosti a radonem
Pred zateplovanim je tfeba stavbu maximalné odvlhcit a zamezit
dalsimu pronikani vihkosti

Ochrana pred vzlinajici (stoupajici) vihkosti

Vlhkost vzlind od zemé zdivem vzhilru - je tfeba umoznit od-
parovani vlhkosti a proti vzlinadni vytvofit ve zdivu vodorovnou
bariéru. Hlavni zpUsoby provedeni:

Vzduchové izolacni systémy

Vzduchové dutiny navrZzené obvykle okolo podzemni ¢asti obvo-
dového zdiva nebo pod podlahou. Vzduchova dutina umoziuje
odparovani vihkosti a odvod vlhkého vzduchu.

Terén

Tepelnd izolace
fasady

Vzduchova dutina

Nenasdkava
tepelnd izolace

Proudici vzduch

—

Vzduchova dutina kolem podzemni ¢asti zdiva umoZniujici
odvétravani vlhkosti obsazené ve zdivu. Dutina je odvétravana
do interiéru, toto reseni splriuje vysoké ndroky na tepelnou
izolaci.

Kominovy priduch
Nova zvysena
podlaha

Proudici vzduch
Terén

Vzduchova dutina

Vzduchova dutina pod podlahou

y o )

Pro feSeni vzduchovych dutin na stavbé existuji rizné tvarovky,
pomoci kterych Ize dutinu vytvofit (vymezit).

Injektaz zdiva hydroizolaénim roztokem

InjektdZ chemickych prostredkd zamezujicich vzlinédni vody ve zdi-
vu. Do zdiva jsou v pravidelnych rozestupech navrtany otvory, kte-
rymi se aplikuje do zdiva roztok, ktery funguje jako hydroizolace.

Elektrofyzikalni odvlhcovani

Nejcastéji je pouzivano odvlh€ovani na principu elektroosmozy.
Ve spodni ¢asti zdiva nebo v zemi jsou zaporné elektrody, v hor-
ni ¢asti odvlhéovaného zdiva je pak kladna elektroda (obvykle
ve tvaru sitky). Po pfipojeni napdjeni se vytvofi elektrické pole,
v kterém je voda ve zdivu pfitahovana zpét dold k zemi.

Okolni terén

Voda ve zdivu je
pritahovana”

Kladnd elektroda (anoda)
ke katoddam
a nevzling vzharu

\JV T e
zdivem

Zdporné elektrody \

(katody) - v paté
zdiva, pod podlahou,
¢i v zemi

el
_i T
Napdjeni a ridici elektronika

Podrezani zdiva

Podrezani zdiva a ndsledné vloZeni hydroizolace do vyfiznuté
Stérbiny. Ve zdivu je fetézovou pilou nebo pilou s diamantovym
lanem vyfiznuta Stérbina, do které jsou nasledné vloZzeny rozpé-
rové kliny a hydroizolace.

Zarazeni kovovych hydroizolaénich desek

Zardzeni kovovych hydroizolacnich desek. Desky z nerezavéjicich
materiadld (chrom-ocel, chrom-nikl-ocel) jsou strojné zarazeny
do vodorovnych spar ve zdivu.

Dopliikova ochrana pred vlhkosti

Sanacni omitky

Sanacni omitka je suchd maltovd smés, obsahujici mnoho poéra,
paropropustnd, ale s nizkou kapildrni vzlinavosti. Vlhkost vzlina-
jici od spodu zdivem snadno prochazi smérem ven paropropust-
nou sanacni omitkou a na jejim povrchu se odpafuje.



Pozemni stavitelstvi
Stavebni obnova

Ochrana pied bocni vihkosti

Zemni vlhkost a voda stékajici napfiklad ze svazitého povrchu
zpUsobuje vlhnuti zdiva. Je tfeba proti vlhkosti vytvofit z vnéjsi
strany zdiva svislou bariéru.

Hlavni zplsob provedeni:

Oblozeni zdiva folii se vzduchovou mezerou a drenazni systém
Kolem zdiva se provede vykop, ktery se ponecha nékolik mésica,
aby zdivo vyschlo. Nasledné se zdivo oblozi félii s vystupky nebo
plastovymi panely s vystupky, které vytvofi vzduchovou mezeru
mezi zdivem a folii (nebo plastovym panelem).

Okolni terén

Obvodovd sténa —— =

Fdlie nebo plastovy
panel s vystupky

Stérk

Drendzni trubka

Ochrana pied atmosférickou vihkosti

Hlavni ochranu stavby pfed atmosférickou vihkosti (dést, snih)
zajistuji vnéjsi vrstvy konstrukci domu - stfesni krytina, povrcho-
va hydroizolace plochych stfech, vnéjsi omitky atd. Doplfikovou
ochranu pred atmosférickou vlhkosti zajistuji tzv. pojistné hyd-
roizolace.

Parozabrany a vzduchotésnici vrstvy

V starsich domech parozabrany obvykle FeSeny nebyly, vzducho-
tésnici vrstvy se nefesily vibec.

Parozabrany a parobrzdy
Jsou popsény v u¢ebnim materialu pro 2. ro¢nik, predmét KON-
STRUKCE - kapitola ,Stavebni izolace”.

Vzduchotésnici vrstvy
Jsou popsdény v u¢ebnim materialu pro 2. ro¢nik, predmét KON-
STRUKCE - kapitola ,Stavebni izolace”.

Tepelnad izolace

Starsi domy maji nedostatecnou tepelnou izolaci a proto maji
extrémné velkou spotfebu energie na vytapéni a chladné vnitFni
stény, na kterych kondenzuje vlhkost a tvofi se plisné. Je tfeba
provést vhodnou tepelnou izolaci domu.

Je tfeba tepelné izolovat vSechny ochlazované konstrukce a za-
roven fesit i rekonstrukci / vyménu otvorovych vyplni.

KONSTRUKCE

Reseni rekonstrukce a snizovani energetické naroénosti domu

Komplexni tepelna izolace rekonstruovaného domu. Jsou za-
tepleny vSechny dostupné konstrukce, tepelné izolace jednotli-
vych konstrukci na sebe navazuji.

Tepelna izolace stén navazuje na ramy
renovovanych nebo novych oken

Tepelnd izolace
strechy napojena
na tepelnou
izolaci fasdady

Terén

Tepelnd izolace
soklu véetné
podzemni ¢dsti
zdiva

Tepelnd izolace podlahy (stropu sklepa)

Tepelna izolace z perforovaného polystyrenu (polystyren s ot-
vory) vhodna pro zdivo ¢astecné zasazené vlhkosti. Vlhkost (vod-
ni para) mdze diky otvordm v polystyrenu prochdzet smérem
do exteriéru a odparovat se.

Stavajici vnitini
vdpenocementovd omitka «——

Stdvajici nosné zdivo
Difuzné propustnd

lepici stérka

Perforovany pénovy
polystyren (s pfimési grafitu)
Difuzné propustnéjsi
armovaci hmota

Armovaci sit

Difuzné propustnd exteriérovd
omitka

Tepelna izolace propustna pro vodni paru (mineralni vina, dre-
vovlaknité desky, konopi, len) s provétrdvanou mezerou (tzv. pro-
vétravana fasdda). Vhodné pro zdivo ¢astecné zasazené vlhkosti.

Stavajici vnitini
vdpenocementovd omitka «——
Stdvajici nosné zdivo
Tepelné izolacni

desky z mineralni viny
Nosna konstrukce

Provétrdvana
vzduchovd mezera

Armovaci hmota
Armovaci sit
Exteriérovd omitka



KONSTRUKCE

Reseni rekonstrukce a snizovani energetické naroénosti domu
Sanace panelovych domi - odvétrani po zatepleni

Rekonstrukce /7 vyména otvorovych vyplni
Je popsana v ucebnim materidlu pro 4. ro¢nik, predmét KON-

s

STRUKCE - kapitola , Rekonstrukce a vyména otvorovych vyplni”.

Vétrani vnitinich prostor

Rekonstrukci domu dojde k jeho celkovému utésnéni. Zejména
v pfipadé nizkoenergetickych a pasivnich dom( je toto utésnéni
zamérné. Ve vzduchotésném domu je nutné fesit vhodné vétrani.

Vétrani oteviranim oken

Historicky nevyuzivanéjsi a nejjednodussi zplsob. Ve velmi tés-
nych domech v8ak nedostatec¢ny (nelze napF. otevirat okno néko-
likrdt za noc, aby bylo spravné vyvétrano), zaroveil energeticky
nedsporny (s vyvétrdvanym vzduchem odchdzi bez uzitku i teplo).

Pozemni stavitelstvi

Nucené podtlakové vétrani

Nucené vétrani se zpétnym ziskdvanim

tepla (rekuperaci tepla)

Lokalni vétraci systém se zpétnym

ziskavanim tepla

Lokalni vétraci systém se zpétnym

ziskavanim tepla (s akumulaéni hmotou)

Témto vétracim systémUm se vénuje ucebni material pro 3. rocnik,
predmét KONSTRUKCE - kapitola , Technicka zafizeni budov”.

Viimnéte si... @
Pokud se realizuje napf. nové hydroizolace a vétraci sys- /"
tém, pomahd to v odstrafovani vlhkosti, ale i s problémy

s radonem. Pokud se rekonstrukce vymysli chytie, jednot-

liva FeSeni spolu budou ,spolupracovat”.

-
Sanace panelovych domil - odvétrani po zatepleni

Ucebni text pro zameéreni Pozemni stavitelstvi

Vyménou oken (a ¢aste¢né i zateplenim) v domé dojde k vyrazné-
mu utésnéni domu. Zcela je tak eliminovano pfirozené provétra-
vani, které fungovalo se starymi okny s netésnymi ramy. To, Ze je
ddm tésny je zcela v poradkuy, ale je nezbytné fesit vhodny zpa-
sob vétrani, jinak dochazi k nadmérnému narlistu mnoZstvi vodni
pary, oxidu uhli¢itého a rdznych skodlivych latek v interiéru.

Vhodné je instalovat vétraci systém spliujici soucasné pozadav-
ky na kvalitu vnitfniho prostredi.

MozZnosti FeSeni vétrani v ramci sanace domu

Decentralni nucené vétrani

(bez zpétného ziskavani tepla)

Vétrani zajistuji malé decentralni ventildtory, které odsavaji
vzduch z vybranych mistnosti do vétraciho potrubi, které Gsti
na stfeSe domu.

Vyhody
® Jednoduché, Ize jen rekonstruovat a doplnit stavajici systém.

Nevyhody

® S odvadénym vzduchem odchazi i teplo, moznost Sifeni pa-
chd mezi mistnostmi / byty, digestorfe by mély byt zaustény
do zvladstniho potrubi nebo pres sténu ven.

Znecistény vzduch odchdzi z budovy
- zdroverni s nim odchdzi' i teplo

Malé ventilatory
odsdvajici znecistény
vzduch z mistnosti
(WC, koupelny,
kuchyné)

Cerstvy vzduch
vstupuje privodnim
sténovym prvkem

do mistnosti

Mrizkou ve dverich
nebo stérbinou nad
prahem proudi vzduch
do dalsich mistnosti

Ventildtory Ize zapinat ru¢né
nebo pomoci snimace

Stavajici vétraci
potrubi v panelovém
vlhkosti nebo CO, v mistnosti domé

Centralni nucené vétrani

(bez zpétného ziskavani tepla)

Vétrani zajistuje velky centralni ventilator; v pripadé potreby vé-
trani v bytu se otevre ventil do centralniho potrubi; podle poctu
otevienych ventild se reguluji otacky ventiladtoru.



Pozemni stavitelstvi

Vyhody

® Centralni ventilator GCinngji vétra, v celém domé je podtlak -
nedochazi k sifeni pachd do jinych mistnosti / bytd, ventilator
je az na strfeSe - nizsi hlu¢nost.

Nevyhody
® S odvadénym vzduchem odchazi i teplo.

Centralni ventildtor
odsdvd vzduch
z celého domu

Znecistény vzduch odchazi
z budovy - zdroveri s nim
odchdzi' i teplo

Pri potrebé

vétrat se oteviou
elektromagnetické
ventily do vétraciho
potrubi

Cerstvy vzduch
vstupuje privodnim
sténovym prvkem
do mistnosti

Mirizkou ve dverich
proudi vzduch
do dalsich mistnosti

KONSTRUKCE

Sanace panelovych domi - odvétrani po zatepleni

Vétraci jednotka
se zpétnym
ziskdvanim tepla

Privod cerstvého
vzduchu do obytnych
mistnosti ¥

Odvod znecisténého
vzduchu z WC,
kuchyné, koupelny

Znecistény
vzduch odchazi
z budovy

Vétrani je rizeno ridici 1
jednotkou

Mrizkou ve dverich

proudi vzduch
do dalsich mistnosti

Stdvajici vétraci potrubi v panelovém
domé - musi byt dvé trubky

Semicentralni nucené vétrani
se zpétnym ziskavanim tepla

Cerstvy vzduch
vstupuje do budovy

Vétrani zajistuji vétraci jednotky / ventildtory v kazdém bytg,
které jsou napojeny na stavajici potrubi, do kterého je proveden
- pres centralni rekuperacni vymeénik - privod cerstvého a odvod

Ventildtory Ize zapinat ruéné  Stdvajici vétraci
nebo pomoci snimace  potrubi v panelovém
vihkosti nebo CO, v mistnosti ~ domé

o’ Jednim z projevd

‘-’ Spatného vétrani
jsou plisné

Decentralni nucené vétrani

se zpétnym ziskavanim tepla

Vétrani zajistuji vétraci jednotky se zpétnym ziskavanim tepla v ka-
zdém byté, které jsou napojeny na stavaijici potrubi, do kterého je
proveden pfivod cerstvého a odvod znecisténého vzduchu. Vzduch
vedeny do mistnosti je moZné ohfivat a tim mistnosti vytapét.

Vyhody

® Se znecisténym vzduchem neodchazi z domu teplo (malé te-
pelné ztraty vétranim), kazdy byt je vétran oddélené dle vlast-
nich potfeb.

Nevyhody

® Slozitéjsi, ndkladnéjsi, nutné jsou rozvody pfivadéného
vzduchu.

znecisténého vzduchu. Vzduch vedeny do mistnosti lze ohfivat

a tim mistnosti vytapét.

Vyhody

® Se znecisténym vzduchem neodchézi z domu teplo (malé te-
pelné ztraty vétranim), kazdy byt je vétrén oddélené dle vlast-

nich potreb.

Nevyhody




KONSTRUKCE

Sanace panelovych domi - odvétrani po zatepleni
Welfare hospodarskych zvirat

Vétraci jednotky /  Stdvajici vétraci potrubi
ventilatory - zajistuji pfivod v panelovém domé
a odvod vzduchu - musi byt dvé trubky

Privod cerstvého
vzduchu do obytnych
mistnosti

Odvod znecisténého
vzduchu z WC,
kuchyné, koupelny
Vétrani je rizeno ridici
jednotkou

Cerstvy vzduch
vstupuje do budovy
Znecistény vzduch
odchazi z budovy

Centrdlni vyménik pro zpétné ziskdavani
tepla z odvadéného vzduchu

Welfare hospodarskych zvirat

Ucebni text pro zaméreni Pozemni stavitelstvi

Pro posouzeni Zivotni pohody zvifat (Casto se pouZivd také
anglicky termin welfare) je dnes nejcastéji aplikovano tzv. pét
svobod, formulovanych britskym etologem Johnem Websterem.
Tyto svobody shrnuji zakladni podminky, které je potfeba zohled-
nit, nemaji-li zvifata stradat fyzicky ani psychicky.

Jsou to:

1. svoboda od hladu a Zizné (nerusenym pfistupem k cerstvé
vodé a krmivu dostacujicimu k zachovani plného zdravi)

2. svoboda od nepohodli (poskytnutim vhodného prostredi
véetné Gkrytu a mista k odpocinku)

3. svoboda od bolesti, zranéni a nemoci (prevenci anebo rych-
lou diagnézou a lé¢enim)

4. svoboda uskutecnit normalni chovani (poskytnutim dostatecné-
ho prostoru, vhodného prostfedi a spolecnosti zvirat téhoz druhu)

5. svoboda od strachu a uzkosti (zabezpe¢enim podminek, kte-
ré vylucuji psychické stradani).

K zminénym péti svoboddm Webster navrhl pridat je5té svobo-
du Sestou - byt svobodny. Je tim mySlena moznost vykonavat
svobodné a osobné kontrolu nad vlastni Zivotni pohodou, a tim
se vyhnout ,stavu umrtvujici necinnosti”. Tato svoboda je moZna

teplo a bezped¢i, ale pokud nemaji sebemensi moznost aktivné

Pozemni stavitelstvi

K €éemu to je?

Jednim z nejcastéjsSich problémd v obytnych domech
po vyméné oken je zvysSend vlhkost vzduchu a rast plis-
ni. Je to ddno (mimo jiné) vyraznym zhorSenim vétrani
v domé po instalaci tésnych oken.

Nutnosti je proto v domech s novymi tésnymi okny zajistit
lepsi vétrani. Vétrani okny zplsobuje v zimé velké tepelné
ztraty a nezajisti trvale potfebnou kvalitu vzduchu. Pokud

chceme lepSi a Uspornéjsi vétrani nez je vétrani okny, in-
stalujeme vétraci systém.

Dalsi informace a zajimavosti @
® Odkazy na webové stranky vyrobct / dodavatell vétra-

cich systému naleznete na www.enviprogramy.cz.

pfispét ke kvalité svoji existence, zazivaji skutec¢né utrpeni. Web-
ster k tomu fika: ,Psychologové nazyvaji chovani, kdy se zvirata
prizpdsobi jednotvdarnému prostredi, terminem ,naucend apatie’.
Ja bych spis mluvil o beznadéji. A je to moznd ta nejhlubsi mizé-
rie, do které se Zivotni pohoda zvifete miZe propadnout.”

Na zivotni pohodu hospodarskych zvifat maji zadsadni vliv stavby
(velikost prostor, pouZité materidly, vnitini dispozice...) a Zivotni
podminky z nich vyplyvajici. Kazdy druh zvifete ma své néaroky
a potreby, které by mély byt respektovany. Jen s jejich znalosti
je mozné projektovat stavby pro hospodarska zvifata naplfujici
jejich welfare. Pokud jsou zvifata v dobré zdravotni a psychické
kondici pfispiva to k produkci kvalitné&jsich Zivocisnych produktd.

K éemu to je?
Pri navrhu staveb a vybaveni pro hospodarska zvirata je tre-

ba brat ohled nejen na uzitnou funkci staveb, ale i na welfare
zvirat, kterd v téchto prostorech proziji vétsinu svého Zivota.

Dalsi informace a zajimavosti @
® Svoboda zvirat - www.svobodazvirat.cz.



http://www.enviprogramy.cz
http://www.svobodazvirat.cz
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Ucebni text pro zaméreni Pozemni stavitelstvi

(ENVIC, o.5.)

U staveb obcanské vybavenosti je jeSté vétsi tlak na Setrnost sta-
veb k Zivotnimu prostredi nez u rodinnych a bytovych domd. Napfi-
klad dle smérnice Evropské komise maji byt od roku 2020 vSechny
nové budovy s témér nulovou spotifebou energie, ale budovy verej-
né spravy musi tuto podminku spliiovat jiz od roku 2018!

Cim se Fidit pfi navrhu téchto dom je uvedeno v u¢ebnich mate-
ridlech pro 3. roc¢nik, predmét PROJEKT - kapitola ,,Hlavni zasa-
dy navrhovani nizkoenergetickych a pasivnich doma”.

Budova, kterou budeme navrhovat by méla spliiovat alespofi
nizkoenergeticky standard. Vynikajici bude, pokud budova bude
spliiovat dokonce pasivni standard.

Pozadavky na jednotlivé konstrukce nizkoenergetického a pasiv-
niho domu a priikaz energetické naro¢nosti budovy jsou popsany
v ucebnich materidlech pro 3. ro¢nik, predmét PROJEKT - kapi-
tola , Projektova dokumentace rodinného domu”.

Priklady environmentalné Setrnych budov
obcanské vybavenosti

Pasivni studentska kolej ve Vidni

® Uvedeni do provozu: zafi 2005, prvni koleje ve standardu pa-
sivniho domu

® 7 podlazi

133 bytovych jednotek

® Zakladova deska lezi na 15cm XPS, pod nim 10 cm podklado-
vého betonu v ném je uloZen plosny solankovy tepelny vymé-
nik pro ziskdvani tepla ze zemé, U = 0,15

® Vnéjsi zed - betonové prefabrikdty 18cm s tepelnou izolaci
26.cm EPS nebo mineralni viny (u oken kvili poZarni ochrané),
U=0,15

® Sikma stifecha - 20 cm Zelezobetonu s tepelnou izolaci 36 cm
mineralni viny, U = 0,12

® Plochd vegetacni stfecha - 20cm Zelezobetonu s tepelnou
izolaci 32cm EPS, U =0,11

® Vétrdni se zpétnym ziskavanim tepla s dohfevem vzduchu
(teplem z délkového teplovodu)

® Miniradidtory napojené na dalkovy teplovod

® Vypoctova potieba tepla na vytdpéni: 8,6 kWh/m? za rok,
skutecnd spotieba tepla na vytapéni: 16,6 kWh/m? za rok

(ENVIC, o.s.)

Pasivni MS a ZS skola ve Frankfurtu nad Mohanem
® Rok vystavby: 2004

e MS: 100 déti, Z5: 400 déti, 16 tfid

® Betonova konstrukce s provétravanou fasddou s tepelnou
izolaci z minerdlni viny

Obvodové stény: U=0,16

Stfecha: U=0,11

Podlaha: U = 0,34

Vétrani se zpétnym ziskavanim tepla

Vytépéni: dva kotle na pelety

Radiatory v mistnostech

Fotovoltaicky systém na stfeSe

(4a Architekten)
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Ucebni text pro zameéreni Stavebni obnova

Starsi domy obvykle nemaji feSenu Zadnou tepelnou izolaci nebo
je nedostatecnd. Pri celkové rekonstrukci domu je jednou z dile-
Zitych véci snizeni energetické narocnosti domu.

Jak postupovat pfi celkové rekonstrukci domu je uvedeno v uceb-
nich materidlech pro 4. ro¢nik, predmét KONSTRUKCE- kapito-
la ,Reseni rekonstrukce a sniZovani energetické naroé¢nosti
domu”.

Po rekonstrukci, kterou budeme navrhovat by méla budova spl-
novat alespon nizkoenergeticky standard. Vynikajici bude, pokud
budova bude spliovat dokonce pasivni standard.

Pozadavky na jednotlivé konstrukce nizkoenergetického a pasiv-
niho domu a prikaz energetické naro¢nosti budovy jsou popsany
v u¢ebnich materidlech pro 3. ro¢nik, predmét PROJEKT - kapi-
tola ,Projektova dokumentace rodinného domu”.

Priklady environmentalné setrnych
rekonstrukci budov

Obnova Mateiské skoly v Pitiné

Pavodni stav

® Nezateplené zdivo z palenych cihel 45cm, minimalni tepelnd
izolace nevytapéné pady

® Zdvojena dievéna okna

® Veétrani oteviranim oken

® Celkova spotfeba energie: 150 kWh/m? za rok

Izolovani stitu domu.
1 - pdvodni fasada;
2 - nosna konstrukce
k upevnéni slaménych
balikd; 3 - slamény
balik; 4 - difuzné
otevrena DHF deska;
5 - okno osazené
pred zdénou sténou
(Josef Chybik)

Stav po rekonstrukci

® Stény: tepelnd izolace ze slaménych balikd 40cm s provét-
rdvanou mezerou, v blizkosti oken EPS 25cm (pro snizeni
tloustky stény a lepsi prosvétleni interiéru), U = 0,15

® Sokl: XPS 15cm, U =0,21

® Strop (podlaha nevytdpéné pady): slaméné baliky 40cm +
10cm drcené celulézy, U =0,11

® Okna: nova s trojskly, U = 0,8, pfedsazené do roviny tepelné
izolace

Vzduchotechnika se zpétnym ziskdvanim tepla v kuchyni

® Dva nové mensi kotle na plyn, solarni kolektory pro ohfev tep-
lé vody

Celkova spotieba energie: 35 kWh/m? za rok, sniZeni o 76 %

(Obec Pitin a Josef Chybik)

Prestavba a rekonstrukce byvalé posty v Bolzanu
na administrativni budovu

Plvodni stav

® Skeletovy systém z roku 1954 bez tepelné izolace

® Vétrani oteviranim oken

® Potreba tepla na vytapéni: 220 kWh/m? za rok

Stav po rekonstrukci

® Stény: tepelnd izolace z polystyrenu 35cm, U = 0,08

® Vegetacni stifecha

® Okna: nova s trojskly, U =0,79

® Centralni vétrani se zpétnym ziskavanim tepla tepelnym cer-
padlem, doplikové konvektory v mistnostech

Fotovoltaicky systém 220 m? o vykonu 26,7 kWp

® Potieba tepla na vytapéni: 7 kWh/m? za rok, sniZeni o 96 %!

Vi’ “a

Architektonicky zajimava
Uprava osténi pro zlepseni
prosvétlenosti interiéru.
(materiél databanky STO)
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